
Nome GARA GF Tarros Montura
Luogo : La Spezia

Percorso : Lungo

Lunghezza (KM) : 109

Dislivello (M) : 2300

Totale arrivati : 514

Meteo : sereno

POS.ASS. COGNOME NOME CAT POS TEMPO DISTACCO

1 15 RAGGIO MICHAEL M1 7 03:14:22.43
2 37 CAPELLO MARCO M6 1 03:21:34.70
3 40 FLAMIGNI MARCO M3 10 03:25:16.96

4 55 PELASSA SIMONE ELMT 5 03:29:57.29

5 112 LONOBILE LUIGI M4 16 03:36:39.06

6 155 FALETTI ANDREA M3 29 03:43:07.50

7 156 CASASSA PAOLO M5 19 03:43:37.25

8 163 SERENO CLAUDIO M6 13 03:45:18.75

9 179 TROZZOLA SEVERINO M7 5 03:46:31.50

10 180 PAGANI GIANCARLO M5 21 03:46:31.75

11 199 FAVINI MARIO M1 32 03:49:34.26

12 361 PISTONE BARBARA F2 6 04:16:34.57

13 364 GRIMALDI GIUSEPPE M8 3 04:16:47.33

14 376 LEMMI MAURIZIO M6 41 04:18:07.33

15 387 PIPINO MARCO GIOVANNI M5 63 04:21:27.59

16 388 PAGANONI ROBERTO M6 47 04:21:27.73

17 389 DEBERNARDI ELISABETTA F3 5 04:21:27.84

18 394 DE SCIORA MATILDE F1 8 04:22:34.94

19 395 CALANDRA GASPARE M6 45 04:22:35.94

20 396 NARETTO ERIC ELMT 19 04:23:42.84

21 427 PULCINI FABRIZIO M5 73 04:31:08.11

22 428 MONNO ILENIA F2 11 04:31:08.61

Percorso : Medio

Lunghezza (KM) : 85

Dislivello (M) : 1700

Totale arrivati : 560

1 126 SICCARDI SEBASTIANO M1 27 02:43:10.86

2 207 MARCHISIO CLAUDIO M5 18 02:55:31.63

3 257 VARESE EMANUELE M5 26 03:00:06.65

4 305 ASERO ANGELO M7 9 03:09:06.42

5 362 DEVALLE LAURA F1 6 03:18:06.94

6 407 FRACCHIOLLA SILVIA F1 7 03:25:07.14

7 430 STEFANI PIER LUIGI M8 8 03:31:41.22


